
第２１回おのみち１００km徒歩の旅　研修カリキュラム（Ver.３）

日時 会場 テーマ 目的 概要 効果

第１回研修 ６月２５日（日）

9:00～17:00

第２回研修 ７月　２日（日）

9:00～12:00

保護者説明会 ７月　２日（日）

13:00～17:00

第３回研修 ７月　９日（日）
救急法の指導 本番において病気、事故に遭遇した際の応急

処置について学ぶ。
尾道消防署員によるレクチャー及び実技指導 病気、事故が起こった際に最も大切な直後の

応急処置を身に付けることができる。

《第１回ボラ研養成》 9:00～17:00
参加者事前研修会ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲﾝｸﾞ 参加者事前研修会の運営、進行等を学生ス

タッフにより実施するための訓練をする。
参加者事前研修会のリハーサルを行う。 会議の運営方法が習得できる。また、プレゼ

ンテーションのスキルを高めることができ
る。

第４回研修 ７月１６日（日）

 9:00～12:00
17:00～19:00

７月１６日（日）

13:00～17:00

第５回研修 ７月２３日（日）

《第２回ボラ研養成》 9:00～17:00

第６回研修 ７月３０日（日）

《第３回ボラ研養成》 9:00～17:00

感動創造の旅
（おのみち１００km徒歩の旅）

８月　８日（火）
　～１２日（土）

尾道市内

第１回ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修 ８月２０日（日）

《事業検証会》 9:00～17:00

第２回ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修 ９月　２日（土）

《事業報告会》 13:00～17:00

○会議の運営方法が習得できる。また、プレ
ゼンテーションのスキルを高めることができ
る。
○子どもたち一人ひとりに寄り添う心構えを
身に付けることができる。

係り別ミーティング

尾道市向東公民館

保護者・参加者事前研修会
ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲﾝｸﾞ
反省会

○保護者・参加者事前研修会の運営、進行等
を学生スタッフにより実施するための訓練を
する。
○子どもたちへの関わり方を学ぶ。

○保護者・参加者事前研修会のリハーサルを
行う。
○参加者研修での子どもたちの様子を共有
し、検証する。

○自我状態分析によるパターン別に子どもの
叱り方を学ぶ。
○備品のチェックを行います。

本番のシミュレーションを行うことができ
る。
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尾道市向東公民館

尾道市民センターむかいしま

尾道市向東公民館

尾道市向東公民館

尾道市向東公民館

尾道市向東公民館

尾道市立向東小学校体育館、
他

関係者が一堂に会して、報告会を開催する。 関わってきた全てのモノに対して、感謝の念
を抱くことができる。

事業検証 次回以降の精度アップに活用する。

保護者事前説明会ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲﾝｸﾞ 会議の運営方法が習得できる。また、プレゼ
ンテーションのスキルを高めることができ
る。

事業報告会 感動を共有し今後の動機づけにすると共に地
域への発信の場とする。

問題解決の手法について学ぶことができる。本番の事業を振り返り、課題・問題点を抽出
すると共に今後の対応を検討する。

参加型セミナー
・子どもたちとの接し方
備品棚卸し、三度笠制作
本番シミュレーション

○本番における子どもたちへの指導方針を理
解する。
○本番のさまざまなケースについてシミュ
レーションを行う。

全体会議
保護者事前説明会ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲﾝｸﾞ

○チーム全体の活動概要をイメージする。

○保護者説明会の運営、進行等を学生スタッ
フにより実施するための訓練をする。

○全員でミーティングを行う。

○参加者事前研修のリハーサルを行う。

会議の運営方法が習得できる。また、プレゼ
ンテーションのスキルを高めることができ
る。

保護者・参加者
事前研修会

保護者説明会本番
三度笠制作（学生スタッフ用）

尾道市向東公民館
尾道市立向東小学校体育館

保護者・参加者事前研修会
本番

保護者説明会の運営、進行等を学生スタッフ
により実施するための訓練をする。

参加者事前研修のリハーサルを行う。


