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青少年育成事業「生きる力を育む」第５回おのみち１００Km徒歩の旅

おのみち１００km徒歩の旅実行委員会

★5th-おの１００の歩み

◆第１次リーダー養成

１２月２３日（土）、１月１３日（土）１月２７日（土）、２月１７日（土）
２月２４日（土）、３月１７日（土）、３月２４日（土）

■夢をかたちに、かたちを現実に

積極性を養う

実社会でのマナーに触れる

感動を創造する

●学生ボランティア募集（戦略、戦術、ロールプレイング）
企業協賛募集（プレゼン、ロールプレイング）
ビジネスマナー（名刺交換、電話応対、身だしなみ、ビジネス文書）
ソーシャルスタイル理論
特性要因図
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★5th-おの１００の歩み

◆キックオフ宣言
２月３日（土）～４日（日） 《伊勢（修養団、伊勢神宮）》

●五十鈴川での水行

神宮への特別参拝
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★5th-おの１００の歩み

◆第５期学生ボランティア募集
２月３日（土）～５月３１日（木）

●学校訪問《学生が主体となって学校訪問》
広島大学、尾道大学、広島県立大学三原キャンパス、
福山大学、福山平成大学、広島修道大学、安田女子大学、比治山大学、
広島国際大学、福山市立女子短期大学、
尾道YMCA福祉専門学校、福山YMCA国際ビジネス専門学校
尾道東高校、尾道商業高校、尾道高校

●募集説明会開催《昨年の記録映像を中心に活動内容の説明》
広島大学（２回）
尾道大学（２回）
福山平成大学
尾道YMCA福祉専門学校
尾道市公会堂別館（２回）
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★5th-おの１００の歩み

◆企業協賛募集
２月３日（土）～７月１５日（日）

●一口￥10,000で、１００口を目標に募集
２月、３月は学生も実体験
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★5th-おの１００の歩み

◆第２次リーダー養成
５月６日（日）、１３日（日）、２０日（日）、
６月３日（日）、９日（土）、１７日（日）、２４日（日）、
７月１日（日）、８日（日）、１５日（日）、２２日（日）、２９日（日）
８月２６日（日）

■コミュニケーション能力開発

プレゼンテーション能力開発

シミュレーション能力開発

●アイスブレーク、事業趣旨・スタッフ規定・生きる力の育み・教育のあり方の確認、

自己確認書作成、ものの観方・考え方、リーダーシップとは、ＳＳ理論、交流分析、
レクリエーション指導、いただきます・チクサクコール・歩調コールの練習、
ルート確認（現地調査）、公共心とは、人との関わり方・伝え方、係り任命式、
スローガン・係り別目標の発表、今後の作業の検討、ホウレンソウセミナー、
普通Ⅰ救命講習、子どもたちとの接し方、本番シミュレーション、
事業検証、ＰＤＣＡセミナー
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◆保護者説明会開催

◆保護者参加者事前研修会開催

◆参加小学生募集

◆ボランティア研修生募集

５月１５日（火）～５月２５日（金）《男子５０名、女子５０名》
《実績》応募受付１４０名

７月１５日（日） 尾道産業会館

７月１日（日） 尾道市公会堂別館

５月下旬～６月上旬 《定員８名》

“出たい！”“参加させたい！”という想いを優先して選考（１０８名受け入れ）
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★5th-おの１００の特徴

◆企業協賛募集の開始

◆第１次リーダー養成の開催

◆参加小学生募集学年の変更

■昨年までは予算不足となる資金の調達を子ども夢基金に申請していましたが、
事業趣旨にある“市民参加のひとづくり”を具現化して、
地域の方々から一口１万円の協賛金をいただいて、開催することにいたしました。

■元々４年生以上の受け入れを３年生以上に繰り下げていた経緯もあり、
今年から当初の計画に戻して、４年生からの受け入れとしました。
本番５日間の中で、更なる教育的効果を狙った“仕掛け”が出来るようになりました。 

■“夢をかたちに、かたちを現実に”をテーマに、
学生ボラの募集や企業協賛の依頼、等を行いながら、
ゼロベースからおの１００の企画・運営に携わり実体験を積んでもらうと共に
自分自身の夢の実現についても具体的に考えてもらいました。 
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★5th-おの１００の特徴

◆本番サブテーマ：“観えない力”への感謝

解団式、振り返り、感想文集、など多くの場面で

感謝の念を口にされていましたが、

“真の感謝の念”は実践されて始めて価値が出てきます。

“ありがとう！”の気持ちをいかに行動に移していくか？

それは、“公共心”への入り口です。
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